
·Comuníquese inmediatamente con el personal de nuestra institución si
presenta: 

-Dolor severo que no cede con los analgésicos ordenados
-Fiebre

-      Hinchazón
-      Enrojecimiento o calor en los alrededores de la herida

-      Salida de pus.
 

Cuidados de la
Curación

Asistir cumplidamente a la cita programada, si bien la curación no es una urgencia, los
tiempos entre una curación y otra están determinados por las características de la herida y
estas mismas pueden obstaculizar el proceso de cicatrización y favorecer procesos
infecciosos.

No manipule la
herida, esto

predispone a
infecciones, debido
que todo material

que entra en
contacto con ella
debe ser estéril

 

No moje la herida, ya
que se daña el efecto

de los apósitos, se
puede causar

maceración y por
ende se puede ver

afectado el proceso
de cicatrización

 

Consumir una dieta
balanceada, esta

promueve el proceso
de cicatrización, ingerir
especialmente frutas y
verduras y abundante

agua, siempre y
cuando su condición
médica lo permita

 


