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Cuidados de
Curacion

No manipule la I
herida, esto No moje la herida, ya
oredispone @ que se dafa el efecto
infecciones, debido de los apdsitos, se
que todo material puede causar
que entra en maceracion y por
contacto con ella ende se puede ver

debe ser estéri afectado el proceso
de cicatrizacion

Consumir una dieta
balanceada, esta
promueve el proceso
de cicatrizacion, ingerir
especialmente frutas y
verduras y abundante
aguaq, siempre y
cuando su condicion
meédica lo permita

Asistir cumplidamente a la cita programada, si bien la curacién no es una urgencia, los
tiempos entre una curacién y otra estan determinados por las caracteristicas de la herida y

estas mismas pueden obstaculizar el proceso de cicatrizacion y favorecer procesos
infecciosos.




